Spontan kialakulé és kivaltott terjed6 lassu hullamok vizsgalata a
talamokortikalis hal6zatban alvas és altatas alatt

Agyunk olyan Osszetett elektromos mintdzatok létrehozasara képes, mint az agy ritmusok vagy a
terjed6 hullamok. Utébbiak, melyekre ez a kutatas fékuszal, elképzelhetdk Ugy is, mint egy stadionban
valamilyen sportesemény soran kialakuld emberi hulldmok (mas néven mexikdi hulldmok): egymashoz
kozeli neuronok millidi egyszerre aktivdlédnak, majd ez az aktivacié gyorsan tovabb terjed a
szomszédos sejtekre, melyek ezutdn tovabbadjak az aktivitdst a szomszédjaiknak, és igy tovabb. A
terjedd hullamokat f6ként a neokortexben irtak le, agyunk azon részén, mely olyan magasabbrend(i
folyamatokban vesz részt, mint a megismerés vagy a nyelv. A neokortex erds 0sszekottetésben van
egy masik fontos agyi régidval, a talamusszal. A talamusz f6ként a beérkez6 érzékszervi informacidk
kozvetit6jeként szolgdl, de fontos szerepet tolt be a tudatossaghoz vagy emlékezethez kapcsoldddan
is. Kordbbi tanulmanyok eredményei arra utalnak, hogy a lassu hulldmok (egy kllénleges agyi ritmus,
mely mélyalvasban vagy altatas alatt jelenik meg) a neokortexben torténé terjedésen kivil a
talamuszban is terjed6 tulajdonsagot mutatnak. Ezen tanulmany célja annak vizsgdlata, hogy
kimutathatok-e terjed6 lassu hulldmok ragcsaldk talamuszaban alvasban és altatasban. A talamusz
elektromos tevékenységének vizsgdlatara és az észlelt terjed6 hulldmok tulajdonsdgainak
tanulmdnyozdsara a kozelmultban kifejlesztett neuralis elektrédokat fogok felhasznalni. Ezen
tulmenden szenzoros ingerléssel (példaul hangadassal) terjed6 hulldmokat kisérlek meg kivaltani, és
Osszehasonlitani ezeket a spontdn kialakuld terjed6 hullamokkal. Az adatok egy része végiil feltoltésre
keril egy nyilvanos taroléba, hogy megosszuk azokat a szakmai és laikus érdeklGdGkkel.



	Spontán kialakuló és kiváltott terjedő lassú hullámok vizsgálata a talamokortikális hálózatban alvás és altatás alatt

